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Frédérique List, 079 589 60 68 de seuils et de fin de vie
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« La vie ne tient qu’a trois fenétres : mourir, aimer, naitre.
Tous les éblouissements, toutes les fractures s’y retrouvent ».

Héléne Dorion
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Présence propose un chemin d’écoute, d’ouverture et de
bienveillance de I'étre et de ses besoins lors d’une maladie,
d’une épreuve, d’une fin de vie.

« Une vie humaine s’édifie a partir de son premier cri, de gestes simples
puis d’événements, de joies, de manques et de larmes, de silences et de
désordres jusqu’aux visages aimés puis effacés par le temps.

Un jour on a une histoire, une somme d’instants

qui s’étiolent et s’en vont, on ne sait ou ».

Au cceur de ce soutien, la présence dans I'écoute ou le
silence, la résonnance possible par les textes, la poésie, les
images, les ombres et les lumieres de la vie dans I'accueil de
la destinée et la chaleur du cceur.

« Rien ne se répéte. Tout a lieu pour la premiére fois
On interroge les secrets de 'amour et de la mort, on éprouve la beauté de
Paventure terrestre, on avance vers soi a travers une histoire de brouillards
et de clartés qui nous apprennent que
le voyage, comme le temps, est toujours neuf ».

Présence est également en lien avec d’autres accompagnants,
ainsi que des thérapeutes que ce soit dans la musique,
'eurythmie, la couleur ou les soins de chaleur ou autres thérapies.

« Le temps étreint chaque chose pour la transformer. Comme un nuage
pressé par le vent, notre vie avance et se métamorphose a mesure On
regarde un visage arrivé de trés loin qui se dissout lentement, puis loiseau
referme ses ailes, devient un mince filet de blancheur dans un ciel qui
raconte le passage, cet élan vers 'aube auquel nous ne pouvons que
consentir ».

Enracinée dans le chemin anthroposophique proposé par Rudolf
Steiner, Présence est également en lien avec la Communauté
des chrétiens dont le prétre dispense des actes rituels ou
sacrements pour les personnes en besoin, les mourants, les
défunts.

« Aucun étre n’a aimé en vain, n’a été jeté dans sa fragilité, n’a souffert et
fait souffrir sans qu’il puisse remonter jusqu’a l'intime racine de son dme,
s’agenouiller devant ses propres failles pour enfin s’engager tout entier
dans 'amour, cet amour qui, comme la solitude, ne peut mourir ».

(Citations Héléne Dorion, le Temps du Paysage)

L’accompagnement proposé par Présence ne remplace pas la
famille, le personnel médical, I’équipe de soins palliatifs et les
accompagnants bénévoles ou autres autour de la personne en
besoin, malade et /ou en fin de vie.

Fonds d’entraide

Un fonds d’entraide solidaire alimenté par des dons permet que
'accompagnement soit toujours accessible a toutes et a tous. Les
thérapies spécifiques peuvent parfois étre prises en charge par les
caisses complémentaires.
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