Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur
Fachzweig der Anthroposophischen Gesellschaft Schweiz

Weiterbildung zur Begleitung von NMenschen am Lebensende

Uber das Sterben und Leben zu reden, neue Aspekte zu entdecken und sich selbst mit dem Tod
und dem Sterben auseinanderzusetzen ist Ziel der Weiterbildung in den Modulen. Der jahrlich
stattfindende Workshop, jeweils im Winter, dient der Gemeinschaftsbildung fiir Begleiterinnen
und Begleiter von Menschen am Lebensende sowie auch fur Interessierte.

Modul VI Konkret Begleiten

Wir vertiefen praktische Gesichtspunkte zum Sterbeprozess, zur Bestattung und als Vorklang fir
das Nachtodliche. Konsequenzen fiir die Begleitung, wie Organisation, rechtliche wie auch
spirituelle und religidse Fragen, werden erarbeitet und vertieft. Welche Haltung und moralischen
Verpflichtungen gehe ich bei der Begleitung von Menschen am Lebensende ein?

Mittwoch, 5. September 2024, 09.40 — 16.40 Uhr
Donnerstag, 6. September 2024, 09.40 — 16.40 Uhr Wiederholung

Kursleitung Ursa Neuhaus, lic.phil., dipl. Pflegefachfrau
Susann Temperli, Lehrerin, Musiktherapeutin
Claudia Bischof, dipl. Erwachsenenbildnerin HF
Ort Michaelzweig Zlrich, Lavaterstrasse 97, 8002 Ziirich
Zeiten Empfang ab 09.15 Uhr, Beginn um 09.40 Uhr, Ende 16.40 Uhr
Verpflegung  Fur das Mittagessen gibt es Moglichkeiten in der Umgebung.
Kurskosten Fr. 190.00
Anmeldung Erato Kulturbiiro, Bart Léon van Doorn +41 (0)31 701 3069
+41 (0)78 661 5502, kulturbuero@zapp.ch

Workshop 2024
Am 20. November 2024 findet der jahrliche Workshop fir alle Interessierten im Goetheanum,
Dornach, statt. Die Einladung folgt im Frihling 2024.
Kurskosten CHF 120.-
Anmeldung Erato Kulturbiro, Bart Léon van Doorn +41 (0)31 701 3069
+41 (0)78 661 5502, kulturbuero@zapp.ch

Ubersicht weitere Module der Weiterbildung zur Begleitung Sterbender:

Modul | Sterbebegleitung als Lebensbegleitung Marz 2025

Modul Il Der Moment des Todes Wiederholung Juni 2025

Modul Il Begleitung nach dem Tode September 2025

Modul IV Lebensliberschau und Ich-Erlebnis 20./21. *Marz 2024 Holzhaus Goetheanum
Modul vV Zeit der Lebensverarbeitung — Kamaloka 13./14.* Juni 2024 Rittihubelbad

Modul VI Konkret Begleiten 5./6.* September 2024 Michaelzweig Ziirich
Modul VII Gemeinsamer Abschluss 21. November 2024 Holzhaus Goetheanum

* Die Wiederholungsdaten kdnnen erst gebucht werden, wenn das jeweilige Modul ausgebucht ist.

Infos Weitere Informationen bei Ursa Neuhaus
+41(0)31 311 2836, bilden.beraten@bluewin.ch
Webseite www.sterbkultur.ch/weiterbildung Dezember 2023
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